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•>°Ж ■ у’., ’ .Жг^л список
’ Г'ч?'”'’ с 2 ° Уу'^ кандидатов в спортивные сборные команды Чувашской Республики

по пауэрлифтингу на 2021 год

тренеры и специалисты, работающие с командой:
№ 
п/п

Фамилия, 
имя, отчество

4 Дата 
рождения

Спортивное 
или 

почетное 
спортивное 

звание

Должность 
в команде

Спортивная 
дисциплина 

или 
группа 

дисциплин

Район, город 
Чувашской 
Республики

Основное 
место работы 
(организация)

Стаж работы 
в спортивных 

сборных 
командах 

Чувашской 
Республики 
(кол-во лет)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.
Морозов 
Сергей 

Константинович
09.07.1955 ЗТЧР тренер

Пауэрлифтинг 
(троеборье, жим, 

классическое 
троеборье)

г. Новочебоксарск АУ «ОПОР №3» 31 год

2. Кострюков Вячеслав 
Вадимович 31.10.1973 ЗТ ЧР, 

МС России старший тренер

Пауэрлифтинг 
(троеборье, жим, 

классическое 
троеборье)

г. Чебоксары
МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» 

г. Чебоксары
16 лет

3 Тимофеев Александр 
Борисович 18.09.1995 тренер

Пауэрлифтинг 
(троеборье, жим, 

классическое 
троеборье)

г. Чебоксары
МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» 

г. Чебоксары
3 года

4 Соловьев Дмитрий 
Александрович 29.05.1989 тренер

Пауэрлифтинг 
(троеборье, жим, 

классическое 
троеборье)

г. Козловка АУ ДО ДЮСШ 
ФОК «Атал»

5 лет

5 Кабуркин Александр 
Николаевич 27.07.1981 тренер

Пауэрлифтинг 
(троеборье, жим, 

классическое 
троеборье)

г. Цивильск АУ ДО ДЮСШ 
«Асамат» 4 года



ОСНОВНОЙ СОСТАВ

мужчины, женщины: 24 года и старше (1997 г.р, и старше)
№

п
/
п

Вид 
программы

Фамилия, 
имя, 

отчество

ftч

Пол, 
дата 

рождения

Спортивное 
или 

почетное 
спортивное 

звание

Физкультурно

спортивное 
общество, 

или команда 
(для 

командных 
игровых 

видов 
спорта)

Район,город 
Чувашской 
Республики

ДЮСШ, 
СДЮСШОР, 

ЦСП

Личный 
тренер

Высший 
результат 

сезона 
на МС

Высший 
результа 

т 
сезона 
на ВС 
<2>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И

1.
Классическое 

Троеборье 
в/к до 52 кг

Никифорова 
Ирина 

Валерьевна

жен.
01.10.1991 2 г. Чебоксары МБУ «СШ им. 

В С. Соколова» Тимофеев А.Б.
1 место

ЧЧР

2.
Классическое 

троеборье 
в/к до 72 кг

Тимофеева 
Татьяна 
Юрьевна

жен.
13.08.1992 1 г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
1 место

ЧЧР

3. Троеборье 
в/к до 74 кг

Аристов 
Дмитрий 

Викторович

муж.
19.02.1994 1 г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова» Тимофеев А.Б. 1 место
ЧЧР

4.
Классическое 

Троеборье 
в/к до 66 кг

Мешков
Алексей 

Николаевич

муж.
26.03.1977 1 Яльчики Молоствов 

Н.Е.
1 место
ЧЧР

5.
Классическое 

троеборье 
в/к до 74 кг

Тарасов 
Сергей

Николаевич

муж.
17.03.1994 МС г. Чебоксары МБУ «СШ им. 

В.С. Соколова»
Кострюков В.В. 1 место 

ЧЧР

6.
Классическое 

троеборье 
в/к до 74 кг

Рыжов 
Евгений 

Леонидович

муж.
26.06.1990 кме г. Цивильск ДЮСШ 

«Асамат» Кабуркин А.Н. 2 место
ЧЧР

7.
Классическое 

троеборье 
в/к до 74 кг

Прокопьев 
Яков 

Сергеевич

муж.
15.03.1996 кме г. Чебоксары

МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» Кострюков В.В

3 место
ЧЧР

8.
Троеборье 

классическое 
в/к до 83 кг

Чураков
Алексей 

Александрович

муж.
12.09.1991 кме г. Чебоксары

МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» Кострюков В.В 1 место

ЧЧР



9. Троеборье 
в/к до 83 кг

Максимов 
Александр 
Сергеевич

муж.
07.07.1991 1

10.
Классическое 

троеборье 
в/к до 83 кг

Евдокимов 
Олег 

Александрович

муж.
23.07.1980 кме

11.
Классическое 

троеборье 
в/к до 93 кг

Игнатьев 
Алексей 

Борисович

муж.
28.04.1983 кме

12. Жим 
в/к до 93 кг

Волков
Данила 

Александрович

муж.
12.06.1991 МС

13. Жим 
в/к до 52 кг

Якстеркина 
Анастасия 

Геннадьевна

жен.
15.10.1991 МС

14. Жим 
в/к до 57 кг

Лоренц 
Анастасия 
Юрьевна

жен.
18.02.1985 мемк

15. Жим 
в/к до 84 кг

Кудрявцева 
Эллина 

Викторовна

жен.
12.09.1975 МС

16.
Классическое 

троеборье 
в/к до 120 кг

Гренадерский 
Дмитрий 

Герольдович

муж.
22.06.1984 1

17. Жим 
в/к до 63 кг

Палькова Анна 
Владимировна

жен.
23.02.1990 кме

18. Жим 
в/к до 72 кг

Беляева
Марина 

Николаевна

жен.
10.05.1982 1

19.
Классическое 

троеборье 
в/к до 66 кг

Траншкин 
Николай 

Алексеевич

муж.
01.02.1997 1

20. Троеборье 
в/к до 66 кг

Павлов
Михаил 

Александрович

муж.
20.05.1997 МС



г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» Кострюков В.В. 1 место

ЧЧР

г. Новочебоксарск Миронов В.Н.
3 место

ЧЧР

г. Чебоксары
самостоятель 

но
1 место

ЧЧР

г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова»

Кострюков 
В.В.

Максимов 
Ю.А.

1 место
ЧПФО

г. Козловка ФОК «Атал» Соловьев Д.А. 3 место 
ЧР

г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова»

Кострюков 
В.В.

2 место
ЧПФО

г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова»

Кострюков 
В.В.

2 место
ЧПФО

г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова»

Кострюков 
В.В.

1 место
ЧЧР

г. Чебоксары Карпов С.В. 2 место
ЧПФО

г. Чебоксары Карпов С.В. 2 место
ЧПФО

Яльчики Молоствов 
НЕ.

1 место
ПЧР

г. Чебоксары МБУ «СШ им.
В.С. Соколова» Тимофеев А.Б. 1 место

ППФО



юниоры, юниорки: 19-23 года (1998-2002 г.г.р.)
№ 
п/
п

Вид 
программы

Фамилия, 
имя, 

отчество

Пол, 
дата 

рождения

Спортивное 
или 

почетное 
спортивное 

звание

Физкультурн 
о- 

спортивное 
общество, 

или команда 
(для 

командных 
игровых 

видов 
спорта)

Район, город 
Чувашской 
Республики

ДЮСШ, 
СДЮСШОР, 

цеп

Личный 
тренер

Высший 
резуль­

тат 
сезона 

на 
МС

Высший 
результат 

сезона 
на ВС 
<2>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И

1. Троеборье 
в/к до 47 кг

Леонтьева
Анастасия 

Владимировна

жен.
17.08.2001 МС г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова» Тимофеев А.Б. 2 место 
ПР

2. Жим 
в/к до 43 кг

Александрова 
Оиша 

Зафаровна

жен.
05.02.1999 кме г. Цивильск ДЮСШ 

«Асамат» Кабуркин А.Н. 1 место
ПР

3. Жим 
в/к до 47 кг

Кострюкова 
Виктория 

Алексеевна

жен.
19.03.2000 МС г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
3 место

ПР

4. Жим 
в/к до 63 кг

Савельева 
Ксения 

Владиславовна

жен.
15.02.1999 МС г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»

Тимофеев А.Б. 
Кострюков 

В.В.

5 место
ПР

5. Троеборье 
в/к до 63 кг

Давыдова 
Александра 
Геннадьевна

жен.
03.12.1998 МС г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
5 место

ПР

6.
Классическое 

троеборье 
в/к до 63 кг

Нуруллина 
Диляра 

Ильдаровна

жен.
11.03.1998 1 г. Козловка ФОК «Атал» Соловьев Д.А

Николаев Г.А
1 место 

ПЧР

7. Жим 
в/к до 74 кг

Кочетов 
Максим 

Андреевич

муж.
28.06.2001 кме г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
1 место
ППФО

8.
Классическое 

троеборье 
в/к до 83 кг

Савченко 
Михаил 

Владимирович

муж.
14.04.1998 1 г. Чебоксары самостоятельн 

о
1 место 

ПЧР

9.
Классическое 

троеборье 
в/к до 83 кг

Краснов 
Александр 

Владимирович

муж. 
29.05.1998 2 г. Чебоксары самостоятельн 

о
2 место 

ПЧР



10.
Классическое 

троеборье 
в/к до 74 кг

Васильев Иван 
Васильевич

муж.
17.08.2000 кме г. Цивильск ДЮСШ 

«Асамат» Кабуркин А.Н. 1 место 
ПЧР

и. Троеборье 
в/к до 83 кг

Цапырин 
Антон 

Владимирович

муж.
22.07.2001 1 г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
1 место

ПЧР

12. Жим 
в/к до 83 кг

Тарасов
Алексей 

Владимирович

муж.
15.01.1998 кме г. Чебоксары МБУ «СШ им.

В.С. Соколова»
Кострюков 

В.В.
1 место
ППФО

13. Жим 
в/к до 74 кг

Никитин 
Кенжес 

Байнураевич

муж.
20.03.2002 кме г. Чебоксары МБУ «СШ им. 

В С. Соколова»
Тимофеев А.Б. 1 место

ПР

14.
Троеборье 

классическое 
в/к до 83 кг

' Федоров 
Александр 

Михайлович

муж.
14.04.2002 3 г. Новочебоксарск МБУ СШ№1 Миронов В.Н 1 место

ПЧР

юноши, девушки: 14-18 лет (2003-2007 г.г.р.)
№

п/ 
п

Вид 
программы

Фамилия, 
имя, 

отчество

Пол, 
дата 

рождения

Спортивное 
или 

почетное 
спортивное 

звание

Физкультур­
но- 

спортивное 
общество 

или 
команда 

(для 
командных 

игровых 
видов 

спорта)

район, город 
Чувашской 
Республики

ДЮСШ, 
СДЮСШОР, 

цеп

Личный 
тренер

Высший 
результат 

сезона 
наМС

Высший 
результат 

сезона 
на ВС 
<2>

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. Жим 
в/к до 47 кг

Захарова 
Полина 

Александровна

жен.
11.12.2003 1 г. Чебоксары

МБУ «СШ 
им. В С. 

Соколова»
Тимофеев А.Б. 1 место

ППФО

2. Троеборье 
в/к до 53 кг

Прохоров 
Данил 

Николаевич

муж.
27.00.2005 1 юн. г. Чебоксары

МБУ «СШ 
им. В С.

Соколова»
Тимофеев А.Б. 1 место 

ПЧР

3. Троеборье 
в/к до 59 кг

Алексеев 
Александр 
Иванович

муж.
11.10.2004 2 г. Чебоксары

МБУ «СШ 
им. В.С. 

Соколова»
Тимофеев А.Б. 1 место 

ПЧР

4. Троеборье 
в/к до 59 кг

Емильев 
Константин

муж.
15.10.2004 2 юн. г. Чебоксары МБУ «СШ 

им. В С. Тимофеев А.Б. 2 место 
ПЧР



Василевич Соколова»

5. Троеборье 
в/к до 74 кг

Иванов Семен 
Станиславович

муж.
20.05.2005 3 г. Чебоксары

МБУ «СШ 
им. В С.

Соколова»
Тимофеев А.Б. 1 место 

ПЧР

6. Троеборье 
в/к до 83 кг

Максимов 
Иван 

Андреевич

муж.
17.01.2004 1 г. Чебоксары

МБУ «СШ 
им. В С.

Соколова»
Кострюков В.В. 1 место 

ПЧР

7.
Классическое 

троеборье 
в/к до 47 кг

Сырыкова 
Татьяна 

Сергеевна
жен.

25.01.2004 1 г. Цивильск ДЮСШ 
«Асамат» Кабуркин А.Н.

1 место
ПЧР

8.
Троеборье 

классическое 
в/к до 74 кг

Ефров Виктор 
Александрович

муж.
10.01.2006 2 юн. г. Новочебоксарск МБУ «СШ 

№1» Миронов В.И. 1 место 
ПЧР
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